
Ansamble
Restauration et services au plus près des territoires 

Nom de l'établissement :

Des contraintes d'approvisionnement peuvent nous amener à modifier les menus,

RIONS Bon appétit !

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Entrée

Plat principal BONNES 

Accompagnement

Produits laitiers VACANCES

Dessert

Semaine n° 45 – 02 au 06 novembre 2009

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Entrée Salade de tomates Potage mixé

Plat principal Steak haché Poulet rôti

Accompagnement Pommes sautées

Produits laitiers Yaourt sucré Camembert

Dessert Petits sablés Fruit

(Jeudi 5 novembre : rentrée des classes)

Semaine n° 46 – du 09 au 13 novembre 2009

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Entrée Carottes râpées Velouté de carotte Potage vermicelles

Plat principal Rôti de porc

Accompagnement *  *  * Riz

Produits laitiers Crème anglaise Fromage Emmental Vache grosjean

Dessert Quatre quart Fruit Cocktail de fruits Orange

lundi mardi mercredi jeudi vendredi

Entrée Choux chinois râpés Potage de légumes

Plat principal Pot au feu Rôti de dinde

Accompagnement Légumes du pot Torti au beurre Frites

Produits laitiers Fromage blanc Fromage Cantadou Tome blanche

Dessert Clémentine Flan nappé caramel Fruit Tarte au sucre

Semaine n° 44 – du 26 au 30 octobre 2009   "VACANCES"

Petits pois à 
l'étuvée

Œuf dur 
mayonnaise

Escalope de volaille 
au jus

Spaghetti 
bolognaise

Filet de hoki sauce 
concarnoise

Haricots verts 
sautés

Printanière de 
légumes

Semaine n° 47 – du 16 au 20 novembre 2009    "Repas CH'TIS"

Consonné 
vermicelles

Salade chicon au 
fromage

Saucisse de 
Toulouse

Filet de poisson 
sauce betterave

Choux fleurs 
béchamel


